
  

บทที ่๕ 
 

สรุปผล  อภิปรายผล  และข้อเสนอแนะ 
 

การวจิยั   เร่ือง  “การน าหลกัคุณธรรมพื้นฐาน ๘  ประการมาใชใ้นการด าเนินชีวติ         
ของนกัเรียนโรงเรียนจรัสพิชากร  อ าเภอเมือง  จงัหวดันครศรีธรรมราช ”  ในคร้ังน้ี  มีวตัถุประสงค์
เพื่อศึกษาการน าหลกัคุณธรรมพื้นฐาน  ๘  ประการ  มาใชใ้นการด าเนินชีวติของนกัเรียนโรงเรียน
จรัสพิชากร อ าเภอเมือง  จงัหวดันครศรีธรรมราช   เพื่อเปรียบเทียบการน าหลกัคุณธรรมพื้นฐาน          
๘  ประการ  มาใชใ้นการด าเนินชีวติของนกัเรียนโรงเรียนจรัสพิชากร  อ าเภอเมือง                        
จงัหวดันครศรีธรรมราช  ท่ีมีเพศ  ระดบัชั้นปี  และอาชีพบิดาหรือมารดาต่างกนั   และเพื่อศึกษา
ขอ้เสนอแนะเก่ียวกบัปัญหาและแนวทางการส่งเสริมการน าหลกัคุณธรรมพื้นฐาน  ๘  ประการ          
มาใชใ้นการด าเนินชีวติของนกัเรียน  โรงเรียนจรัสพิชากร  อ าเภอเมือง  จงัหวดันครศรีธรรมราช 

ประชากรท่ีใชใ้นการวจิยัเป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  ๑ – ๖  โรงเรียนจรัสพิชากร          
อ าเภอเมือง  จงัหวดันครศรีธรรมราช  ในปีการศึกษา ๒๕๕๔  จ านวน  ๑ ,๓๐๕  คน  ก าหนดขนาด
กลุ่มตวัอยา่งโดยใชต้ารางขนาดกลุ่มตวัอยา่งของเคร็ซซ่ีและมอร์แกน  ไดก้ลุ่มตวัอยา่งในการวจิยั 
จ  านวน  ๒๙๗  คน  สุ่มกลุ่มตวัอยา่งโดยใชว้ธีิการสุ่มตามระดบัชั้น  และการสุ่มอยา่งง่าย 

เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยัเป็นแบบสอบถามการน าหลกัคุณธรรมพื้นฐาน  ๘  ประการ     
มาใชใ้นการด าเนินชีวติของนกัเรียนโรงเรียนจรัสพิชากร  อ าเภอเมือง  จงัหวดันครศรีธรรมราช       
ซ่ึงเป็นแบบสอบถามท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน  เป็นแบบสอบถามท่ีมีค่า ความเช่ือมัน่  .๙๐   แบบสอบถาม
แบ่งเป็น  ๓  ตอน  ดงัน้ี 

ตอนที ่ ๑   เป็นแบบสอบถามขอ้มูลทัว่ไปของผูต้อบแบบสอบถาม  มีลกัษณะเป็นแบบ
ตรวจสอบรายการ  โดยถามขอ้มูลเก่ียวกบั  เพศ  ระดบัชั้นปี  และอาชีพบิดาหรือมารดา 

ตอนที ่ ๒   เป็นแบบสอบถามเก่ียวกบัการน าหลกัคุณธรรมพื้นฐาน  ๘  ประการ   มาใช้  
ในการด าเนินชีวติของนกัเรียนโรงเรียนจรัสพิชากร  อ าเภอเมือง  จงัหวดันครศรีธรรมราช  ครอบคลุม
หลกัคุณธรรมพื้นฐาน  ๘  ดา้น ไดแ้ก่  ความขยนั  ความประหยดั  ความซ่ือสัตย์   ความมีวนิยั        
ความสะอาด  ความสุภาพ  ความสามคัคี  และความมีน ้าใจ  ลกัษณะค าถามเป็นแบบมาตราส่วน
ประมาณค่า  โดยใหค้ะแนนเป็น  ๕  ระดบั  คือ  มากท่ีสุด  มาก  ปานกลาง  นอ้ย  และนอ้ยท่ีสุด 

ตอนที ่ ๓   แบบสอบถามขอ้เสนอแนะเก่ียวกบัปัญหาและแนวทางส่งเสริมการน าหลกั
คุณธรรมพื้นฐาน  ๘  ประการ  มาใชใ้นการด าเนินชีวติของนกัเรียนโรงเรียนจรัสพิชากร   อ าเภอเมือง  
จงัหวดันครศรีธรรมราช  เป็นค าถามปลายเปิด      



 
๑๐๑ 

 

 

สถิติท่ีใชใ้นการวจิยั  ไดแ้ก่  ค่าความถ่ี, ค่าร้อยละ,  ค่าเฉล่ีย, ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน,      
ค่า Z–test,  ค่า F-test  และทดสอบความแตกต่างค่าเฉล่ียรายคู่ดว้ยวธีิของเชฟเฟ่ 

 

๕.๑  สรุปผลการวจิัย 
การวจิยัเร่ือง  “การน าหลกัคุณธรรมพื้นฐาน  ๘  ประการ  มาใชใ้นการด าเนินชีวติของ

นกัเรียนโรงเรียนจรัสพิชากร  อ าเภอเมือง  จงัหวดันครศรีธรรมราช”  สรุปผลการวจิยัไดด้งัน้ี 
๕.๑.๑  ผลการวเิคราะห์ข้อมูลทัว่ไปของนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง  ดังนี ้ 

๑) จ าแนกตามเพศ   พบวา่   นกัเรียนกลุ่มตวัอยา่งเป็นเพศหญิง  ร้อยละ  
๖๓.๖๐  และเพศชาย  ร้อยละ ๓๖.๔๐ 

๒) จ าแนกตามระดับช้ันปี  พบวา่  นกัเรียนกลุ่มตวัอยา่งเป็นนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี  ๑  ร้อยละ  ๓๐.๖๐  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  ๒   ร้อยละ  ๒๑.๕๐  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  ๓  
ร้อยละ  ๒๖.๖๐  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  ๔  ร้อยละ  ๙.๘๐  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  ๕  ร้อยละ  ๖.๔๐  และ   
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี   ๖  ร้อยละ  ๕.๑๐ 

๓) จ าแนกตามอาชีพบิดาหรือมารดา  พบวา่  นกัเรียนกลุ่มตวัอยา่งมีบิดา
หรือมารดาประกอบอาชีพคา้ขาย  ร้อยละ  ๔๕.๕๐  อาชีพรับจา้ง   ร้อยละ  ๓๗.๐๐  เกษตรกรรม      
ร้อยละ  ๑๒.๑๐  และรับราชการ  ร้อยละ  ๕.๔๐ 

๕.๑.๒  ผลการวเิคราะห์ข้อมูลเกีย่วกบั การน าหลกัคุณธรรมพืน้ฐาน   ๘  ประการ    
มาใช้ในการด าเนินชีวติของนักเรียนโรงเรียนจรัสพชิากร  อ าเภอเมือง  จังหวดันครศรีธรรมราช  ดังนี ้

การน าหลกัคุณธรรมพื้นฐาน  ๘  ประการ  มาใชใ้นการด าเนินชีวติของ
นกัเรียนโรงเรียนจรัสพิชากร  อ าเภอเมือง  จงัหวดันครศรีธรรมราช  โดยรวมอยูใ่นระดบัมาก            
เม่ือพิจารณาเป็นรายดา้นพบวา่  ดา้นความมีวนิยัมีค่าเฉล่ียสูงสุด  รองลงมาไดแ้ก่  ดา้นความสามคัคี  
ส่วนดา้นความประหยดัมีค่าเฉล่ียต ่าสุด   

๕.๑.๓  ผลการวเิคราะห์ข้อมูลเกีย่วกบั การน าหลกัคุณธรรมพืน้ฐาน   ๘  ประการ    
มาใช้ในการด าเนินชีวติของนักเรียนโรงเรียนจรัสพชิากร  อ าเภอเมือง  จังหวดันครศรีธรรมราช  
จ าแนกตามเพศ  ระดับช้ันปี  และอาชีพบิดาหรือมารดา  ดังนี้ 

๑) การน าหลกัคุณธรรมพื้นฐาน  ๘  ประการ  มาใชใ้นการด าเนินชีวติ
ของนกัเรียนโรงเรียนจรัสพิชากร  อ าเภอเมือง  จงัหวดันครศรีธรรมราช  จ  าแนกตามเพศ  พบวา่
นกัเรียนน าหลกัคุณธรรมพื้นฐาน  ๘  ประการมาใชใ้นการด าเนินชีวติ  ทั้งเพศชายและเพศหญิง  
โดยรวมอยูใ่นระดบัมาก  เม่ือพิจารณาเป็นรายดา้นพบวา่  เพศชายมีการน าหลกัคุณธรรมพื้นฐาน        
๘  ประการ  มาใชใ้นการด าเนินชีวติ   ดา้นความมีวนิยัมีค่าเฉล่ียสูงสุด  รองลงมาไดแ้ก่                     



 
๑๐๒ 

 

 

ดา้นความสามคัคี  ส่วนดา้นความประหยดัมีค่าเฉล่ียต ่าสุด   เพศหญิงมีการน าหลกัคุณธรรมพื้นฐาน                  
๘  ประการ  มาใชใ้นการด าเนินชีวติ  ดา้นความมีวนิยัมีค่าเฉล่ียสูงสุด  รองลงมาไดแ้ก่                     
ดา้นความสามคัคี  ส่วนดา้นความประหยดัมีค่าเฉล่ียต ่าสุด 

๒) การน าหลกัคุณธรรมพื้นฐาน  ๘  ประการ  มาใชใ้นการด าเนินชีวติ
ของนกัเรียนโรงเรียนจรัสพิชากร  อ าเภอเมือง  จงัหวดันครศรีธรรมราช  จ  าแนกตามระดบัชั้นปี  
พบวา่  นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  ๑  มีการน าหลกัคุณธรรมพื้นฐาน  ๘  ประการมาใชใ้นการด าเนิน
ชีวติโดยรวมอยูใ่นระดบัมาก  เม่ือพิจารณาเป็นรายดา้นพบวา่  ดา้นความมีวนิยัมีค่าเฉล่ียสูงสุด  
รองลงมาไดแ้ก่  ดา้นความมีน ้าใจ  ส่วนดา้นความประหยดัมีค่าเฉล่ียต ่าสุด  นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา      
ปีท่ี  ๒  มีการน าหลกัคุณธรรมพื้นฐาน  ๘  ประการมาใชใ้นการด าเนินชีวติโดยรวมอยูใ่นระดบัมาก  
เม่ือพิจารณาเป็นรายดา้นพบวา่  ดา้นความมีวนิยัมีค่าเฉล่ียสูงสุด รองลงมาไดแ้ก่  ดา้นความสามคัคี              
ส่วนดา้นความประหยดัมีค่าเฉล่ียต ่าสุด  นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  ๓  มีการน าหลกัคุณธรรม
พื้นฐาน  ๘  ประการมาใชใ้นการด าเนินชีวติโดยรวมอยูใ่นระดบัมาก  เม่ือพิจารณาเป็นรายดา้น           
พบวา่  ดา้นความมีวนิยัมีค่าเฉล่ียสูงสุด  รองลงมาไดแ้ก่  ดา้นความสามคัคี  ส่วนดา้นความประหยดั         
มีค่าเฉล่ียต ่าสุด  นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  ๔   มีการน าหลกัคุณธรรมพื้นฐาน  ๘  ประการมาใช้        
ในการด าเนินชีวติโดยรวมอยูใ่นระดบัมาก  เม่ือพิจารณาเป็นรายดา้นพบวา่  ดา้นความมีวนิยัมีค่าเฉล่ีย
สูงสุด รองลงมาไดแ้ก่  ดา้นความมีน ้าใจ   ส่วนดา้นความประหยดัมีค่าเฉล่ียต ่าสุด                       
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  ๕  มีการน าหลกัคุณธรรมพื้นฐาน  ๘  ประการมาใชใ้นการด าเนินชีวติ
โดยรวมอยูใ่นระดบัมาก  เม่ือพิจารณาเป็นรายดา้นพบวา่  ดา้นความสามคัคีมีค่าเฉล่ียสูงสุด  รองลงมา
ไดแ้ก่  ดา้นความมีวนิยั  ส่วนดา้นความประหยดัมีค่าเฉล่ียต ่าสุด  นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  ๖           
มีการน าหลกัคุณธรรมพื้นฐาน  ๘  ประการมาใชใ้นการด าเนินชีวติโดยรวมอยูใ่นระดบัมาก             
เม่ือพิจารณาเป็นรายดา้นพบวา่   ดา้นความมีวนิยัมีค่าเฉล่ียสูงสุด  รองลงมาไดแ้ก่  ดา้นความมีน ้าใจ  
ส่วนดา้นความประหยดัมีค่าเฉล่ียต ่าสุด   

๓) การน าหลกัคุณธรรมพื้นฐาน  ๘  ประการมาใชใ้นการด าเนินชีวติ     
ของนกัเรียนโรงเรียนจรัสพิชากร  อ าเภอเมือง  จงัหวดันครศรีธรรมราช  จ าแนกตามอาชีพบิดา        
หรือมารดา  พบวา่นกัเรียนท่ีบิดาหรือมารดามีอาชีพรับราชการ  มีการน าหลกัคุณธรรมพื้นฐาน           
๘  ประการมาใชใ้นการด าเนินชีวติ  โดยรวมอยูใ่นระดบัมาก  เม่ือพิจารณาเป็นรายดา้นพบวา่           
ดา้นความสุภาพและความสามคัคีมีค่าเฉล่ียสูงสุด  รองลงมาไดแ้ก่  ดา้นความซ่ือสัตย์                      
ส่วนดา้นความประหยดัมีค่าเฉล่ียต ่าสุด  นกัเรียนท่ีบิดาหรือมารดามีอาชีพคา้ขาย  มีการน า              
หลกัคุณธรรมพื้นฐาน  ๘  ประการมาใชใ้นการด าเนินชีวติโดยรวมอยูใ่นระดบัมาก   เม่ือพิจารณา      
เป็นรายดา้นพบวา่   ดา้นความมีวนิยัมีค่าเฉล่ียสูงสุด  รองลงมาไดแ้ก่  ดา้นความสามคัคี                    
ส่วนดา้นความประหยดัมีค่าเฉล่ียต ่าสุด  นกัเรียนท่ีบิดาหรือมารดามีอาชีพเกษตรกรรม   มีการน า     

๖๙ 



 
๑๐๓ 

 

 

หลกัคุณธรรมพื้นฐาน  ๘  ประการ  มาใชใ้นการด าเนินชีวติโดยรวมอยูใ่นระดบัมาก  เม่ือพิจารณาเป็น
รายดา้นพบวา่  ดา้นความมีวนิยัมีค่าเฉล่ียสูงสุด  รองลงมาไดแ้ก่  ดา้นความสามคัคี                         
ส่วนดา้นความประหยดัมีค่าเฉล่ียต ่าสุด  นกัเรียนท่ีบิดาหรือมารดามีอาชีพรับจา้ง  มีการน า              
หลกัคุณธรรมพื้นฐาน  ๘  ประการ   มาใชใ้นการด าเนินชีวติโดยรวมอยูใ่นระดบัมาก   เม่ือพิจารณา
เป็นรายดา้นพบวา่  ดา้นความมีวนิยัมีค่าเฉล่ียสูงสุด  รองลงมาไดแ้ก่   ดา้นความมีน ้าใจ                    
ส่วนดา้นความประหยดัมีค่าเฉล่ียต ่าสุด 

๕.๑.๔  ผลการเปรียบเทยีบการน าหลกัคุณธรรมพืน้ฐาน  ๘  ประการ   มาใช้              
ในการด าเนินชีวติของนักเรียนโรงเรียนจรัสพชิากร  อ าเภอเมือง   จังหวดันครศรีธรรมราช   ทีม่ีเพศ  
ระดับช้ันปี  และอาชีพบิดาหรือมารดาต่างกนั  ดังนี ้

นกัเรียนท่ีมีระดบัชั้นปีต่างกนั   มีการน าหลกัคุณธรรมพื้นฐาน  ๘  ประการ
มาใชใ้นการด าเนินชีวติแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั  .๐๑   ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐาน
ท่ีตั้งไว ้ นกัเรียนท่ีมีเพศต่างกนั   มีการน าหลกัคุณธรรมพื้นฐาน  ๘  ประการมาใชใ้นการด าเนินชีวติ
แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั  .๐๕  ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ้ ส่วนนกัเรียนท่ีมี
อาชีพบิดาหรือมารดาต่างกนั  มีการน าหลกัคุณธรรมพื้นฐาน  ๘  ประการมาใช ้  ในการด าเนินชีวติไม่
แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั  .๐๕  ซ่ึงไม่เป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ้

๕.๑.๕  ผลการรวบรวมข้อเสนอแนะเกีย่วกบัปัญหาและแนวทางส่งเสริมการน าหลกั
คุณธรรมพืน้ฐาน  ๘  ประการ  มาใช้ในการด าเนินชีวติของนักเรียน  โรงเรียนจรัสพชิากร  อ าเภอเมือง  
จังหวดันครศรีธรรมราช   

๑) ข้อเสนอแนะเกีย่วกบัปัญหาการน าหลกัคุณธรรมพืน้ฐาน   ๘  ประการ  
มาใช้ในการด าเนินชีวติของนักเรียนโรงเรียนจรัสพชิากร  อ าเภอเมือง  จังหวดันครศรีธรรมราช  ดังนี ้

(๑) ด้านความขยนั ไดแ้ก่  ไม่ตั้งใจเรียนไม่ท างานส่งครู  ไม่ทบทวน
บทเรียน  มีการลอกการบา้นและขอ้สอบ 

(๒) ด้านความประหยดั  ไดแ้ก่   มีการใชจ่้ายฟุ่มเฟือย  ซ้ือของท่ีไม่มี
ประโยชน ์ ไม่มีการท าบญัชีรายรับ – รายจ่าย 

(๓) ด้านความซ่ือสัตย์  ไดแ้ก่  ท าผดิแลว้ไม่ยอมรับผดิ  มาโรงเรียนสาย 
(๔) ด้านความมีวนัิย  ไดแ้ก่  มีการแซงคิว  แยง่กนัเวลาซ้ือของ           

หรือข้ึนรถ  ไม่ปฏิบติัตามระเบียบของโรงเรียน 
(๕) ด้านความสะอาด  ไดแ้ก่  ไม่ลา้งมือก่อนรับประทานอาหาร  การทิ้ง

ขยะไม่เป็นท่ี 
(๖) ด้านความสุภาพ  ไดแ้ก่  การพดูค าหยาบ  ขาดความอ่อนนอ้มต่อครู 



 
๑๐๔ 

 

 

(๗) ด้านความสามัคคี  ไดแ้ก่  ไม่ค่อยรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น         
ไม่ช่วยงานส่วนรวม 

(๘) ด้านความมีน า้ใจ  ไดแ้ก่  ไม่มีจิตอาสา  การเห็นแก่ตวั  ช่วยเหลือ
ผูอ่ื้นเพราะหวงัผลตอบแทน 

๒) ข้อเสนอแนะเกีย่วกบัแนวทางส่งเสริมการน าหลกัคุณธรรมพืน้ฐาน       
๘  ประการ  มาใช้ในการด าเนินชีวติของนักเรียนโรงเรียนจรัสพชิากร   อ าเภอเมือง                       
จังหวดันครศรีธรรมราช  ดังนี ้               

(๑)  ด้านความขยนั ไดแ้ก่  ควรมีการจดักิจกรรมยกยอ่งชมเชยนกัเรียน
ท่ีมีความขยนั เช่น มอบทุนการศึกษาหรือเกียรติบตัร 

(๒)  ด้านความประหยดั  ไดแ้ก่  ควรจดักิจกรรมหารายไดร้ะหวา่งเรียน 
(๓)  ด้านความซ่ือสัตย์  ไดแ้ก่  จดักิจกรรมส่งเสริมคนดี   มีความ

ซ่ือสัตย ์
(๔)  ด้านความมีวนัิย  ไดแ้ก่  ยกยอ่งนกัเรียนท่ีปฏิบติัตามระเบียบ  เช่น  

ประกวดแต่งกายเรียบร้อย 
(๕)  ด้านความสะอาด  ไดแ้ก่  จดักิจกรรม  ๕ส.  ทุก ๆ เดือน  ประกวด

หอ้งเรียนสะอาด 
(๖)  ด้านความสุภาพ  ไดแ้ก่  ยกยอ่งเชิดชูนกัเรียนท่ีมีมารยาทดี 
(๗)  ด้านความสามัคคี  ไดแ้ก่  จดักิจกรรมสานสัมพนัธ์พี่กบันอ้ง 
(๘)  ด้านความมีน า้ใจ  ไดแ้ก่  จดักิจกรรมส่งเสริมจิตอาสา 

 

๕.๒ อภิปรายผล 
การวจิยั  เร่ือง  “การน าหลกัคุณธรรมพื้นฐาน  ๘  ประการ  มาใชใ้นการด าเนินชีวติ       

ของนกัเรียนโรงเรียนจรัสพิชากร  อ าเภอเมือง  จงัหวดันครศรีธรรมราช ”  ผูว้จิยัไดน้ าผลท่ีพบจาก      
การวจิยัมาอภิปรายเช่ือมโยงทฤษฎี  แนวคิด  และงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งในประเด็นดงัต่อไปน้ี 

๕.๒.๑ การน าหลกัคุณธรรมพื้นฐาน  ๘  ประการ  มาใชใ้นการด าเนินชีวติ           
ของนกัเรียนโรงเรียนจรัสพิชากร  อ าเภอเมือง  จงัหวดันครศรีธรรมราช  อยูใ่นระดบัมาก  แสดงวา่
โรงเรียนมีการด าเนินการพฒันาคุณธรรมจริยธรรม  และมีการส่งเสริมใหน้กัเรียนด าเนินชีวติ          
ตามหลกัคุณธรรมพื้นฐาน  ๘  ประการไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ  จนนกัเรียนมีความตระหนกั            
และมัน่ใจท่ีจะน าเอาหลกัคุณธรรมพื้นฐาน  ๘  ประการมาใชใ้นการด าเนินชีวติ  ซ่ึงหากนกัเรียนไดรั้บ
การส่งเสริมใหมี้การปฏิบติัตามหลกัคุณธรรมดงักล่าวอยา่งต่อเน่ือง  ก็ยอ่มจะเป็นผูท่ี้สามารถ



 
๑๐๕ 

 

 

ด ารงชีวติอยูใ่นสังคมไดอ้ยา่งมีความสุข  และสามารถเผชิญปัญหาหรือสถานการณ์ต่าง ๆ   ท่ีเขา้มาใน
ชีวติได ้ เป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ้ ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวจิยัของ  สุมณธา แก่นกูล   ท่ีไดศึ้กษา
จริยธรรมของนกัเรียนระดบัประถมศึกษาปีท่ี  ๖  ส านกังานการประถมศึกษา   อ าเภอพะโตะ๊          
สังกดัส านกังานการประถมศึกษาจงัหวดัชุมพร  ใน  ๑๓  องคป์ระกอบ  พบวา่  ระดบัจริยธรรมของ
นกัเรียนโดยภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก   ประกอบกบักลุ่มตวัอยา่งเป็นนกัเรียนในระดบัมธัยมศึกษา       
จึงเร่ิมเห็นความส าคญัของการท าหนา้ท่ีของตนตามบทบาทในสังคม   ซ่ึงสอดคลอ้งกบัทศันะ           
ของ  โคลเบิร์ก  ( Lawrence Kohlberg)  ท่ีไดก้ล่าวไวว้า่   บุคคลเรียนรู้ท่ีจะกระท าตามกฎเกณฑ์        
ของกลุ่มยอ่ยของตน   กระท าตามกฎหมายหรือกฎเกณฑข์องศาสนา  รู้จกัท่ีจะเอาใจเขามาใส่ใจเรา          
มีความสามารถท่ีจะแสดงบทบาทของตนไดอ้ยา่งเหมาะสมเม่ืออยูใ่นสังคม  ใหค้วามส าคญัต่อความ
คาดหวงัของสังคม   บุคคลจะเร่ิมมองเห็นความส าคญัของกฎเกณฑ ์ และระเบียบต่าง ๆ                   
เห็นความส าคญัของการท าหนา้ท่ีของตน  แสดงการยอมรับ  เคารพในอ านาจและมุ่งรักษาไว้              
ซ่ึงกฎเกณฑท์างสังคม  บุคคลท่ีใชก้ารตดัสินขั้นน้ี  มกัเป็นเด็กอาย ุ ๑๓-๑๖  ปี  และผูใ้หญ่โดยทัว่ไป 

ดา้นท่ีมีค่าเฉล่ียสูงสุดคือ   ดา้นความมีวนิยั   ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะโรงเรียน       
มีนโยบายส่งเสริมใหน้กัเรียนยดึมัน่ในกติกาหรือกฎระเบียบต่าง ๆ  ของโรงเรียน  มีการส่งเสริม       
ใหน้กัเรียนเป็นคนตรงต่อเวลา  ดูแลนกัเรียนใหแ้ต่งกายตามระเบียบของโรงเรียน  มีการร่วมมือกนั
ของผูบ้ริหารและครูในการก าหนดนโยบายในการพฒันานกัเรียนใหมี้วนิยั   ติดตามและประเมินผล
พฤติกรรมนกัเรียนอยา่งต่อเน่ือง  เพื่อการปรับปรุงแกไ้ขพฤติกรรมของนกัเรียน  ครูคอยช้ีแนะ         
ใหน้กัเรียนเดินแถวเขา้-ออกจากหอ้งเรียนและโรงเรียน  ครูปฏิบติัตนเป็นแบบอยา่งท่ีดีแก่นกัเรียน  ให้
ความรักสนิทสนมแก่นกัเรียนอยา่งทัว่ถึง   ซ่ึงในส่วนน้ีโรงเรียนควรด าเนินการพฒันาและส่งเสริมให้
นกัเรียนไดน้ าไปปฏิบติัใหม้ากข้ึนจนถึงระดบัสูงสุด  เพราะจะมีส่วนท าใหน้กัเรียนสามารถ          
ด าเนินชีวติในสังคมไดอ้ยา่งมีความสุข  และมีผลต่อความเป็นระเบียบเรียบร้อยของสังคม                          
และประเทศชาติโดยรวม 

ดา้นท่ีมีค่าเฉล่ียต ่าสุดคือ   ดา้นความประหยดั   อาจเป็นผลมาจากการท่ี
สังคมไทยกลายเป็นสังคมยคุใหม่  ท่ีเจริญไปดว้ยเทคโนโลยท่ีีทนัสมยั  ยิง่ความเจริญทางดา้น
เทคโนโลยทีนัสมยัเท่าใด จริยธรรมและคุณธรรมท่ีดีงามซ่ึงเป็นเอกลกัษณ์ของสังคมไทย                    
ก็เร่ิมเลือนลางจางหายไป  คุณธรรมท่ีพึงจะมีแก่คนในสังคมก็เร่ิมตกต ่าลงไปทุก ๆ  วนั กลายเป็น
พลวตัท่ีท าใหเ้กิดความสับสนในชีวติมนุษยอ์นัเกิดจากการพฒันาท่ีรวดเร็ว  พฤติกรรมของส่ือท่ีชกัจูง 
มอมเมาปลูกฝังค่านิยมท่ีผดิ  จนเด็กเยาวชนจะมีนิสัยฟุ่มเฟือย  และมีพฤติกรรมท่ีไม่เหมาะสม  
โรงเรียนควรด าเนินการแกไ้ขโดยอาจจดัโครงการธนาคารโรงเรียน  ซ่ึงอาจใชว้ธีิขอความอนุเคราะห์
จากธนาคารในการบริการเปิดบญัชีและรับฝากเงินท่ีโรงเรียนทุกสัปดาห์หรือทุกเดือน  เพื่อใหน้กัเรียน
สามารถน าเงินมาฝากท่ีโรงเรียนไดโ้ดยไม่ตอ้งเดินทางไปยงัธนาคารโดยตรง  ท าใหส้ะดวก               



 
๑๐๖ 

 

 

ในการออม  ประหยดัเวลา  และค่าใชจ่้ายในการเดินทาง  นอกจากน้ี   ควรส่งเสริมใหน้กัเรียนท าสมุด
บญัชีแสดงรายรับรายจ่ายของตนเอง  เพื่อใชเ้ป็นขอ้มูลในการตรวจสอบการรับและจ่ายเงินของตนเอง  
มีขอ้มูลในการวางแผนการใชเ้งินไดอ้ยา่งคุม้ค่าและไม่ประมาท  ซ่ึงจะส่งผลใหน้กัเรียนอยู่              
อยา่งเรียบง่าย  รู้จกัฐานะการเงินของตน  คิดก่อนใช ้  คิดก่อนซ้ือ  เก็บออม  ถนอมทรัพยสิ์นส่ิงของ
อยา่งคุม้ค่า  ไม่ฟุ่มเฟือย  เน่ืองจากท าบญัชีรายรับ รายจ่ายของตนเองอยูเ่สมอ 

๕.๒.๒ การน าหลกัคุณธรรมพื้นฐาน  ๘  ประการ  มาใชใ้นการด าเนินชีวติ            
ดา้นความขยนั  อยูใ่นระดบัปานกลาง  สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ มาลยัวลัย์  วงศ์ใหญ่   ท่ีไดท้  าการ
วจิยัเร่ือง  การพฒันาคุณธรรมจริยธรรมของนกัศึกษาวทิยาลยัอาชีวศึกษาอุตรดิตถ ์ พบวา่ นกัศึกษา      
มีคุณธรรมพื้นฐานดา้นขยนัอยูใ่นระดบัปานกลาง  ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะการจดัการเรียนการสอนแบบ
ร่วมมือกนัเรียนรู้ท าใหส้มาชิกในกลุ่มไดต้รวจสอบผลงาน  และมีมติเป็นเอกฉนัท ์  ก่อนเสนอผลงาน 
อีกประการหน่ึง  ครูไดก้ าชบันกัศึกษาทุกกลุ่มใหท้บทวนการท างานทุกคร้ัง ก่อนส่งครูโดยมีเง่ือนไข
วา่หากผดิพลาดจะหกัคะแนนกลุ่ม  รายการท่ีมีค่าเฉล่ียรองลงมาคือนกัศึกษาท างานท่ีไดรั้บมอบหมาย
ดว้ยความกระตือรือร้น  แสดงวา่  การจดัการเรียนการสอน   แบบร่วมมือกนัเรียนรู้สมาชิกในกลุ่ม        
มีส่วนใหก้ระตุน้ใหเ้พื่อนร่วมกนัท างานเพื่อความส าเร็จของกลุ่ม  สมาชิกทุกคนจึงกระตือรือร้น         
ในการท างานเพื่อใหก้ลุ่มของตนมีคะแนนสูง  

๕.๒.๓ การน าหลกัคุณธรรมพื้นฐาน  ๘  ประการ  มาใชใ้นการด าเนินชีวติ          
ดา้นความประหยดั  อยูใ่นระดบัปานกลาง  แสดงวา่ นกัเรียนมีจิตส านึกเร่ืองการประหยดั   แต่ยงัขาด
วนิยัเร่ืองการใชจ่้าย  มีการท าบญัชีรับ-จ่ายของตนเป็นรายวนั/รายสัปดาห์/รายเดือน  ทั้งน้ีอาจ
เน่ืองมาจากการขาดการช้ีแนะใหเ้ห็นค่าของเงิน  อีกประการหน่ึงนกัเรียนส่วนใหญ่   ไดรั้บค่าใชจ่้าย
จากผูป้กครอง  ไม่ไดห้ารายไดด้ว้ยตนเองจึงไม่เห็นความจ าเป็นในการท าบญัชีรายรับ – รายจ่าย          
ครูและผูป้กครองตอ้งช่วยอบรมใหน้กัศึกษารู้จกัค่าของเงิน  รู้จกัมธัยสัถ์   เก็บหอมรอมริบ  ซ่ึงจะ
สอดคลอ้งกบัหลกัเศรษฐกิจพอเพียง  คือ  ความพอประมาณ  ความมีเหตุผล  และการมีภูมิคุม้กนัดว้ย 

๕.๒.๔ การน าหลกัคุณธรรมพื้นฐาน  ๘  ประการ  มาใชใ้นการด าเนินชีวติ          
ดา้นความซ่ือสัตย ์ อยูใ่นระดบัมาก  สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ  ชมนาด  วเิชียรสาร   ท่ีไดท้  าการวจิยั
เร่ือง  การใชห้นงัสือส่งเสริมคุณธรรมน าความรู้ตามคุณธรรมพื้นฐาน  ๘  ประการ  ตามหลกัเศรษฐกิจ
พอเพียงของโรงเรียนหนองทุ่มสงเคราะห์   พบวา่  นกัเรียนมีคุณธรรมดา้นความซ่ือสัตยใ์นระดบัมาก   

๕.๒.๕ การน าหลกัคุณธรรมพื้นฐาน  ๘  ประการ  มาใชใ้นการด าเนินชีวติ           
ดา้นความมีวนิยั  อยูใ่นระดบัมาก  อาจเป็นเพราะโรงเรียนไดต้กัเตือนเร่ืองการแต่งกายของนกัเรียน     
ในการท ากิจกรรมเขา้แถวหนา้เสาธงทุกวนั  ซ่ึงจะส่งผลถึงการพฒันาบุคลิกภาพของนกัเรียนดว้ย  
เพราะการแต่งกายเป็นบุคลิกภาพภายนอกท่ีมองเห็นไดช้ดัเจนท่ีสุด  การจดักิจกรรมพฒันาคุณธรรม
ดา้นความมีวนิยั  หรือกิจกรรมฝึกประสบการณ์ดา้นความมีวนิยัใหก้บันกัเรียน   เพื่อใหมี้คุณธรรมดา้น



 
๑๐๗ 

 

 

น้ีสูงข้ึน  สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ  วรเทพ  หอมจันทร์   ท่ีวจิยั   เร่ือง  กระบวนการพฒันาคุณธรรม
พื้นฐาน  ๘  ประการ  ตามความตอ้งการจ าเป็นในการพฒันาคุณธรรมจริยธรรมนกัเรียนโรงเรียนบา้น
หนองโกวทิยา  พบวา่  ดา้นวนิยั  คุณลกัษณะ   ท่ีมีความตอ้งการจ าเป็นในการพฒันาในระดบัส าคญั  
คือ  การปฏิบติัตามกฎระเบียบขอ้ตกลง  การวางแผนการท างานของตนเอง   ยดึมัน่ในระเบียบวนิยั
ขอ้บงัคบัของสังคม  ความมุ่งมัน่ท างานใหส้ าเร็จตามระยะเวลา   และมีความตั้งใจและเตม็ใจในการ
ท างาน 

๕.๒.๖ การน าหลกัคุณธรรมพื้นฐาน  ๘  ประการ  มาใชใ้นการด าเนินชีวติ           
ดา้นความสะอาด  อยูใ่นระดบัมาก  แสดงวา่นกัเรียนใส่ใจเร่ืองความสะอาดและสุขอนามยัของตนเอง  
สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ  ชมนาด วเิชียรสาร   ท่ีไดท้  าการวจิยัเร่ือง  การพฒันาคุณธรรมน าความรู้
ตามคุณธรรมพื้นฐาน  ๘  ประการ   ตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง   ของนกัเรียนโรงเรียน         
บา้นหนองทุ่มสงเคราะห์  จงัหวดักาฬสินธ์ุ  ท่ีพบวา่นกัเรียนมีคุณธรรมดา้น ความสะอาดในระดบัดี  
การน าหลกัคุณธรรมพื้นฐาน  ๘  ประการ  มาใชใ้นการด าเนินชีวติ   ดา้นความสุภาพ  อยูใ่นระดบัมาก  
สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ  ชมนาด วเิชียรสาร   ท่ีไดท้  าการวจิยัเร่ือง  การพฒันาคุณธรรมน าความรู้
ตามคุณธรรมพื้นฐาน  ๘  ประการ  ตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง   ของนกัเรียนโรงเรียน          
บา้นหนองทุ่มสงเคราะห์  จงัหวดักาฬสินธ์ุ  พบวา่ นกัเรียนมีพฤติกรรมเร่ืองคุณธรรมพื้นฐาน             
๘  ประการ  ในดา้นความซ่ือสัตย ์ ความสามคัคี   ความมีวนิยั  การประหยดั  มีน ้าใจ  ขยนั  สะอาด  
และสุภาพ  มีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบัมาก 

๕.๒.๗ การน าหลกัคุณธรรมพื้นฐาน  ๘  ประการ  มาใชใ้นการด าเนินชีวติ          
ดา้นความสามคัคี  อยูใ่นระดบัมากสอดคลอ้งกบังานวจิยัของ  ชมนาด วเิชียรสาร   ท่ีไดท้  าการวจิยั
เร่ือง  การพฒันาคุณธรรมน าความรู้ตามคุณธรรมพื้นฐาน  ๘  ประการ  ตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง  ของนกัเรียนโรงเรียนบา้นหนองทุ่มสงเคราะห์  จงัหวดักาฬสินธ์ุ  พบวา่  นกัเรียนมี
พฤติกรรมเร่ืองคุณธรรมพื้นฐาน  ๘  ประการ  ในดา้นความซ่ือสัตย ์ ความสามคัคี   ความมีวนิยั      
การประหยดั  มีน ้าใจ  ขยนั  สะอาด  และสุภาพ  มีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบัมาก 

๕.๒.๘ การน าหลกัคุณธรรมพื้นฐาน  ๘  ประการ  มาใชใ้นการด าเนินชีวติ           
ดา้นความมีน ้าใจ  อยูใ่นระดบัมากสอดคลอ้งกบังานวจิยัของ  ชมนาด วเิชียรสาร  ท่ีไดท้  าการวจิยัเร่ือง  
การพฒันาคุณธรรมน าความรู้ตามคุณธรรมพื้นฐาน  ๘  ประการ  ตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  
ของนกัเรียนโรงเรียนบา้นหนองทุ่มสงเคราะห์  จงัหวดักาฬสินธ์ุ  พบวา่  นกัเรียนมีพฤติกรรมเร่ือง
คุณธรรมพื้นฐาน  ๘  ประการ  ในดา้นความซ่ือสัตย ์ ความสามคัคี   ความมีวนิยั  การประหยดั            
มีน ้าใจ  ขยนั  สะอาด  และสุภาพ  มีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบัมาก 



 
๑๐๘ 

 

 

๕.๒.๙ การน าหลกัคุณธรรมพื้นฐาน  ๘  ประการ  มาใชใ้นการด าเนินชีวติ        
ของนกัเรียนโรงเรียนจรัสพิชากร  อ าเภอเมือง  จงัหวดันครศรีธรรมราชท่ีมีระดบัชั้นปีต่างกนั  
แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั  .๐ ๑  แสดงวา่ระดบัชั้นเรียนหรืออายท่ีุเปล่ียนไป   มีผล
กบัการด าเนินชีวติตามหลกัคุณธรรมพื้นฐาน  ๘  ประการ  เป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว้   ซ่ึง
สอดคลอ้งกบัพฒันาการทางจริยธรรมของ  โคลเบิร์ก  (Lawrence Kohlberg)  ซ่ึงเช่ือวา่  พฒันาการ
ทางจริยธรรมเป็นผลมาจากพฒันาการของโครงสร้างทางความคิดความเขา้ใจเก่ียวกบัจริยธรรม   
นอกจากนั้น  ยงัพบวา่  การพฒันาทางจริยธรรมของเด็กจะไม่ถึงขั้นสูงสุดในอาย ุ ๑๐  ปี  แต่จะมีการ
พฒันาข้ึนอีกหลายขั้นจากอายุ   ๑๑-๒๕  ปี  การใชเ้หตุผลเพื่อการตดัสินใจท่ีจะเลือกกระท าอยา่งใด
อยา่งหน่ึง  จะแสดงใหเ้ห็นถึงความเจริญของจิตใจของบุคคล  การใชเ้หตุผลเชิงจริยธรรมไม่ไดข้ึ้นอยู่
กบักฎเกณฑข์องสังคมใดสังคมหน่ึงโดยเฉพาะ แต่เป็นการใชเ้หตุผลท่ีลึกซ้ึง   ยากแก่การเขา้ใจยิง่ข้ึน
ตามล าดบัของวฒิุภาวะทางปัญญา 

๕.๒.๑๐ การน าหลกัคุณธรรมพื้นฐาน  ๘  ประการ  มาใชใ้นการด าเนินชีวติ
นกัเรียนโรงเรียนจรัสพิชากร  อ าเภอเมือง  จงัหวดันครศรีธรรมราช  ท่ีมีเพศต่างกนั  แตกต่างกนัอยา่ง
มีนยัส าคญัทางสถิติ  ท่ีระดบั  .๐๕   เป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ้ ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะ                         
โดยธรรมชาติแลว้เพศชายและหญิง  มีลกัษณะท่ีแตกต่างกนัทั้งร่างกาย  จิตใจ   อารมณ์  สติปัญญา  
การรับรู้ส่ิงต่าง  ๆ  รวมถึงการอบรมเล้ียงดูก็มีความแตกต่างกนั   ซ่ึงเพศชายมกัจะไดรั้บการอบรม     
เล้ียงดูใหมี้ความกลา้หาญ  มีความเป็นผูน้ า   ไดรั้บอิสระมากกวา่เพศหญิง  นอกจากน้ี เพศชายยงัเป็น
เพศท่ีเขม้แขง็ชอบความทา้ทาย   ชอบลองส่ิงใหม่  ๆ  ชอบแสดงความคิดเห็น   และกระท าส่ิงต่าง  ๆ        
ดว้ยตนเอง  ในขณะท่ีเพศหญิงมกัไดรั้บการเล้ียงดูใหเ้ป็นผูมี้ความสุภาพอ่อนโยน  เช่ือฟังค าสั่งสอน
ของบิดามารดา  มีความเห็นอกเห็นใจ  ผูช้ายมกัสนใจในเร่ืองอ านาจวาสนา   การท างานใหส้ าเร็จ  
ส่วนผูห้ญิงมกัยดึถือประเพณี   เคร่งครัดศาสนา   มีระเบียบวนิยั   และรักความสวยงาม  ซ่ึงสอดคลอ้ง
กบังานวจิยัของ   วพิฒัน์  รักษาเคน   ซ่ึงไดศึ้กษาความส านึกในความรับผดิชอบของเด็กนกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี  ๖  ในจงัหวดัขอนแก่น  กลุ่มตวัอยา่ง  จ  านวน  ๔๒๓  คน  พบวา่ความส านึกในการ
รับผดิชอบต่อตนเอง  ต่อครอบครัว  ต่อโรงเรียน   และต่อเพื่อนแตกต่างกนั  โดยท่ีนกัเรียนหญิง           
มีความส านึกในความรับผดิชอบรวมทุกดา้น  และแต่ละดา้นดงักล่าวสูงกวา่นกัเรียนชาย 

๕.๒.๑๑ การน าหลกัคุณธรรมพื้นฐาน  ๘  ประการ  มาใชใ้นการด าเนินชีวติ           
ของนกัเรียนโรงเรียนจรัสพิชากร  อ าเภอเมือง  จงัหวดันครศรีธรรมราชท่ีมีอาชีพบิดาหรือมารดา
ต่างกนั   ไม่พบความแตกต่าง   ไม่เป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ้ แสดงใหเ้ห็นวา่อาชีพของบิดา      
หรือมารดาท่ีแตกต่างกนั  อาจไม่มีอิทธิพลต่อการน าหลกัคุณธรรมพื้นฐาน  ๘  ประการ   มาใช้           
ในการด าเนินชีวติ   ประกอบกบัโรงเรียนมีนโยบายส่งเสริมใหน้กัเรียนเป็นผูย้ดึมัน่ในคุณธรรม          
ดูแลนกัเรียนใหมี้ระเบียบวนิยั  มีการร่วมมือกนัของผูบ้ริหารและครูในการก าหนดนโยบาย                



 
๑๐๙ 

 

 

ในการพฒันานกัเรียน  ติดตามและประเมินผลพฤติกรรมนกัเรียนอยา่งต่อเน่ือง  เพื่อการปรับปรุง
แกไ้ขพฤติกรรมของนกัเรียน  ครูคอยช้ีแนะและปฏิบติัตนเป็นแบบอยา่งท่ีดีแก่นกัเรียน  ใหค้วามรัก
สนิทสนมแก่นกัเรียนอยา่งทัว่ถึง 
 

๕.๓   ข้อเสนอแนะ 
๕.๓.๑  ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 

จากการศึกษาวจิยั  เร่ือง  การน าหลกัคุณธรรมพื้นฐาน  ๘  ประการมาใช ้         
ในการด าเนินชีวติของนกัเรียนโรงเรียนจรัสพิชากร  อ าเภอเมือง  จงัหวดันครศรีธรรมราช   ผูว้จิยัมี
ขอ้เสนอแนะเชิงนโยบาย  ดงัน้ี 

๑) การน าหลกัคุณธรรมพื้นฐาน  ๘  ประการ  มาใชใ้นการด าเนินชีวติ     
ของนกัเรียนโรงเรียนจรัสพิชากร  โดยรวมอยูใ่นระดบัมาก  ทางโรงเรียนควรรักษามาตรฐานน้ีไว ้       
และส่งเสริมใหดี้ข้ึนถึงระดบัมากท่ีสุด  โดยบรรจุกิจกรรมส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรมไว้                    
ทั้งในแผนพฒันาระยะยาวและแผนปฏิบติัการประจ าปี  เพื่อใหน้กัเรียนซึมซบัการปฏิบติัตาม         
หลกัคุณธรรมพื้นฐาน  ๘  ประการ  รวมทั้งหลกัธรรมขอ้อ่ืน ๆ  ทางพระพุทธศาสนาหรือศาสนา         
ท่ีตนนบัถือ  ซ่ึงจะเป็นประโยชน์ทั้งแก่ตวันกัเรียนเอง  โรงเรียน  ชุมชน  สังคม  และประเทศชาติ
ต่อไป 

 
๒) การน าหลกัคุณธรรมพื้นฐาน  ๘  ประการ  มาใชใ้นการด าเนินชีวติ     

ของนกัเรียนโรงเรียนจรัสพิชากร   อ าเภอเมือง   จงัหวดันครศรีธรรมราช  บางดา้นยงัอยูใ่นระดบั      
ปานกลาง  แต่ค่าสถิติค่อนขา้งต ่า  ทางโรงเรียนควรมีการด าเนินการส่งเสริมเพื่อส่งเสริม                  
และพฒันาการน าหลกัคุณธรรมพื้นฐาน  ๘  ประการ  มาใชใ้นการด าเนินชีวติของนกัเรียน 

๓) ขอ้เสนอแนะเก่ียวกบัปัญหาและแนวทางส่งเสริมการน าหลกัคุณธรรม
พื้นฐาน  ๘  ประการ  มาใชใ้นการด าเนินชีวติของนกัเรียนโรงเรียนจรัสพิชากร  อ าเภอเมือง        
จงัหวดันครศรีธรรมราช  มีขอ้เสนอแนะเก่ียวกบัปัญหาและแนวทางส่งเสริมมากท่ีสุดคือ               
ดา้นความประหยดั  โรงเรียนควรด าเนินการแกไ้ขโดยอาจจดัโครงการธนาคารโรงเรียน   นอกจากน้ี  
ควรส่งเสริมใหน้กัเรียนท าสมุดบญัชีแสดงรายรับรายจ่ายของตนเองเพื่อใชเ้ป็นขอ้มูลในการตรวจสอบ
การรับและจ่ายเงินของตนเอง  มีขอ้มูลในการวางแผนการใชเ้งินไดอ้ยา่งคุม้ค่าและไม่ประมาท         
ซ่ึงจะส่งผลใหน้กัเรียนอยูอ่ยา่งเรียบง่าย  รู้จกัฐานะการเงินของตน  คิดก่อนใช ้ คิดก่อนซ้ือ  เก็บออม  
ถนอมทรัพยสิ์นส่ิงของอยา่งคุม้ค่า  ไม่ฟุ่มเฟือย 

 



 
๑๑๐ 

 

 

๕.๓.๒  ข้อเสนอแนะเพือ่การวจัิย 
ผลจากการศึกษาวจิยัเร่ือง  การน าหลกัคุณธรรมพื้นฐาน  ๘  ประการมาใช ้      

ในการด าเนินชีวติของนกัเรียนโรงเรียนจรัสพิชากร  อ าเภอเมือง  จงัหวดันครศรีธรรมราช                 
ผลการวจิยัพบวา่ดา้นความมีวนิยัมีค่าเฉล่ียสูงสุด  ส่วนดา้นความประหยดัมีค่าเฉล่ียต ่าสุด  ดงันั้น  
ผูว้จิยัจึงมีขอ้เสนอแนะเพื่อการวจิยัคร้ังต่อไป  ดงัน้ี 

๑) ควรมีการศึกษา  เร่ือง  “ปัจจยัท่ีมีผลต่อ ความมีวนิยัของ นกัเรียน
โรงเรียนจรัสพิชากร  อ าเภอเมือง  จงัหวดันครศรีธรรมราช” 

๒) ควรมีการศึกษา  เร่ือง  “พฤติกรรมการใชจ่้าย เงิน ของนกัเรียน       
โรงเรียนจรัสพิชากร  อ าเภอเมือง  จงัหวดันครศรีธรรมราช” 

๓) ควรมีการศึกษา  เร่ือง  “ผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามปรัชญา         
ของเศรษฐกิจพอเพียงท่ีมีต่อคุณลกัษณะดา้นความประหยดัของนกัเรียนโรงเรียนจรัสพิชากร        
อ าเภอเมือง  จงัหวดันครศรีธรรมราช” 


